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Introduction 

Du 4 au 8 juin 2014, le Conseil en Éducation des Premières Nations (CEPN) a rassemblé au Pavillon de 

l’Éducation physique et des sports (PEPS) de l’Université Laval de Québec, dans le cadre de ses Jeux 

interscolaires, 500 participants et accompagnateurs en provenance de 9 communautés et 16 écoles. 

Cette 7e édition a connu un franc succès, et l’événement n’a suscité que de bons commentaires de la 

part des personnes présentes. 

Les Jeux interscolaires visent à encourager les élèves qui fréquentent les écoles membres du CEPN à 

poursuivre leurs études, tout en leur permettant de participer à des compétitions sportives amicales qui 

rassemblent plusieurs centaines d’élèves à la fin de l’année scolaire. 

Tout au long de l’année, la direction et les enseignants de chacune des écoles soutiennent les élèves 

dans leurs études en les encourageant à adopter de saines habitudes de vie et en faisant la promotion de 

l’activité physique, de la saine alimentation et de l’assiduité en classe. Notre objectif est d’établir une 

corrélation entre la participation et la réussite scolaire. 

Cette initiative permet aux jeunes de notre réseau scolaire de se rencontrer et d’échanger dans un 

environnement autre que celui de leurs communautés respectives. 
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Pavillon de l’Éducation physique et des sports (PEPS), Université Laval (Québec) 

Depuis 2008, nous avons effectué plusieurs tentatives auprès du PEPS de l’Université Laval afin que les 

Jeux interscolaires du CEPN y soient présentés. 

Voici les deux principaux obstacles à la tenue de notre événement à cet endroit : 

o Rénovation majeure des infrastructures sportives; 

o Aucun responsable des événements sportifs disponible pour analyser notre demande, toutes les 

communications se faisant par l’intermédiaire du formulaire disponible sur le site officiel du PEPS. 

En 2013, la rénovation du PEPS a été complétée et un coordonnateur aux infrastructures a été 

embauché. Lorsque nous avons communiqué avec le PEPS l’année dernière, la situation était totalement 

différente et une rencontre a pu avoir lieu, à notre plus grande satisfaction. 

Besoins et services 

Les services offerts au PEPS répondaient à nos besoins en lien avec la tenue des Jeux : 

o Gymnase triple pour les compétitions de basketball et de volleyball; 

o Aréna pour le hockey cosom; 

o Stade extérieur pour l’athlétisme; 

o Services d’un responsable de l’athlétisme du Rouge et Or pour la caméra d’arrivée 

o Service d’hébergement pour 600 personnes et plus; 

o Service de restauration pour plusieurs centaines de personnes à la fois; 

o Prêt d’équipement sportif; 

o Locaux propices à la tenue de différentes activités (cérémonie d’ouverture, local des employés, 

etc.); 

o Piscine. 

Infrastructures sportives 

Des employés compétents et des infrastructures sportives au-delà de nos espérances, voilà ce qui a fait 

la réussite de cette 7e édition des Jeux interscolaires.  

Pour le basketball et le volleyball, plusieurs scénarios s’offraient à nous.  

Du vendredi après-midi au dimanche midi, nous avons utilisé le gymnase triple comprenant : 

o 2 terrains pouvant être utilisés pour le basketball; 

o 1 plateau de 2 terrains pouvant être utilisés pour le volleyball. 

Cependant, le PEPS n’est doté d’aucun gymnase conçu pour le hockey cosom. On nous a proposé de 

diviser l’une des patinoires de l’aréna en deux, ce qui semblait être le scénario idéal, mais plusieurs 

incidents causés par la bande qui séparait les deux terrains se sont produits la première journée : la 

bande n’était pas assez solide et tombait chaque fois que des joueurs s’en approchaient, perturbant le 
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jeu et occasionnant même des blessures. Les quatre murs entourant le terrain de hockey cosom sont 

très importants, car les joueurs les utilisent constamment.  

En raison des incidents qui se sont produits, nous ne pouvions continuer de cette manière pour le reste 

du tournoi; nous avons donc décidé de changer l’horaire de la cérémonie des médailles et d’utiliser, pour 

le reste de la compétition, la patinoire devant être montée dans l’après-midi pour la cérémonie du soir. 

Ce changement n’a évidemment pas plus aux entraîneurs et aux joueurs, qui se retrouvaient à courir sur 

une plus grande surface; nous avons toutefois rajusté les lignes de jeux en fonction de la catégorie d’âge. 

Il s’agissait là de notre seule et unique option si nous voulions assurer la sécurité de tous. 

Pour l’athlétisme, le consultant sportif était en constante communication avec M. Sylvain Cloutier, 

entraîneur adjoint et responsable administratif du Rouge et Or, qui nous a été d’une aide précieuse 

avant et pendant les courses. Le consultant sportif aborde ce sujet plus en détail dans son rapport en 

page 7. 

Dans l’ensemble, la qualité du service et du personnel a été excellente. Nous sommes vraiment très 

heureux d’avoir tenu notre évènement au PEPS, et il y a de fortes chances pour que nous récidivions 

dans les années à venir. 

Personnes-ressources aux infrastructures sportives : 

o Sébastien Bélanger, coordonnateur aux infrastructures 

Service des activités sportives, PEPS, Université Laval  

 

o Dania Leclerc, adjointe aux activités récréatives et de participation libre 

Service des activités sportives, PEPS, Université Laval  

 

Site Web du PEPS de l’Université Laval : http://www.peps.ulaval.ca/  

 

o Sylvain Cloutier, entraîneur adjoint et responsable administratif du Rouge et Or 

Athlétisme et cross-country, PEPS, Université Laval 

 

Site Web du Rouge et Or : http://www.rougeetor.ulaval.ca/  

Hébergement 

Au départ, la demande était pour 600 places en occupation double. On nous a toutefois informés qu’à 

cette période de l’année, il était possible d’obtenir plus de places si les inscriptions dépassaient 600 

personnes. 

Par ailleurs, nous sommes très satisfaits du service qui nous a été offert aux résidences de l’Université 

Laval, plus particulièrement de la part de la personne responsable de notre réservation.  

http://www.peps.ulaval.ca/
http://www.rougeetor.ulaval.ca/
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L’attribution des chambres, l’accompagnement aux chambres par le personnel à l’arrivée des membres 

des communautés, le service de sécurité de jour et de nuit, la grande propreté des lieux et les salles de 

divertissement dans le pavillon ont été très appréciés de tous. Un code pour le réseau Wi-Fi avait même 

été créé pour chaque personne qui logeait aux résidences. 

Un incident est survenu dans la soirée de vendredi, mais dès que le conseiller en hébergement en a été 

informé, il s’est empressé de contacter le service de sécurité du pavillon afin que la situation soit 

corrigée. 

En plus de recevoir un bon service aux résidences, nous avons profité d’un forfait combinant 

l’hébergement et le déjeuner. 

Personne-ressource à l’hébergement : 

o Jean-Philippe Gagné, conseiller en hébergement 

Services des résidences, Pavillon Alphonse-Marie-Parent, Université Laval 

 

         Site Web du Service des résidences : http://www.residences.ulaval.ca/  

Service de restauration 

Sodexo Québec Ltée était responsable des 11 repas servis aux communautés durant leur séjour, du 

déjeuner du jeudi au dîner du dimanche. 

Pour les repas, les membres des communautés devaient se rendre au Pavillon de Koninck situé en face 

du PEPS. À leur arrivée, la quasi-totalité des coupons de repas ont été distribués aux responsables de 

chaque délégation. 

Nous avons rencontré quelques difficultés avec : 

o la distribution des coupons; 

o le système de pointage pour chaque élément de repas; 

o la nourriture (certains aliments étaient moins connus ou convenaient moins à des jeunes). 

Selon les accompagnateurs, les gens ont aimé la nourriture en général, mais les jeunes un peu moins. 

Ressource pour la restauration 

o Sodexo Québec Ltée 

1030, avenue des Sciences-Humaines, Sainte-Foy (Québec)  G1V 0A6 

 

Site Web du service de restauration : http://www.sodexotraiteurulaval.qc.ca/  

 

 

http://www.residences.ulaval.ca/
http://www.sodexotraiteurulaval.qc.ca/
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Dates de l’événement 

À la suite de l’assemblée générale du CEPN qui s’est déroulée à Lac-Simon en juin 2013, des 

représentants avaient recommandé de faire circuler un sondage afin de déterminer la période au cours 

de laquelle les Jeux interscolaires du CEPN seraient présentés.  

Le sondage proposait cinq périodes, et la période du 4 au 8 juin 2014 est celle qui a obtenu la faveur du 

plus grand nombre d’écoles. 

 

 

 

 

Nous suivrons la même procédure pour le choix des dates de la 8e édition des Jeux interscolaires du 

CEPN 2015. 

Inscription des communautés 

Cette année, nous avons accueilli 500 athlètes, responsables et accompagnateurs provenant de 9 
communautés et 16 écoles. 

Les frais d’inscription des communautés membres étaient établis comme ceci : 

1) 175 $ par participant ou accompagnateur qui logeait aux résidences de l’Université Laval; 

2) 125 $ par participant ou accompagnateur qui ne logeait pas aux résidences de l’Université 

Laval. 

Communautés Écoles 

Wendake École Ts8taie 

Opitciwan École Niska 

Opitciwan École Mikisiw 

Kahnawake Kateri School 

Kahnawake  Karonhianonhnha School 

Kahnawake Kahnawake Survival School 

Timiskaming Kiwetin School 

Lac-Simon École Amikobi 

Lac-Simon École Amik-Wiche 

Wemotaci École Seskitin 

Wemotaci École Nikanik 

Pikogan École Migwan 

Kitigan Zibi Kitigan Zibi School 

Mashteuiatsh École Amishk 

Mashteuiatsh École Kassinu-Mamu 

Wemotaci École Champagnat (milieu urbain) 

Dates Votre choix 

Du 28 mai au 1er juin 2014  

Du 4 au 8 juin 2014  

Du 11 au 15 juin 2014  

Du 18 au 22 juin 2014  

Du 25 au 29 juin 2014  
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Partenaires financiers et commanditaires 

Le CEPN tient à remercier son partenaire financier principal, la Banque Royale du Canada, pour son 

intérêt à l’égard des jeunes des Premières Nations. 
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Nous aimerions également remercier les partenaires financiers suivants : 

Sans votre précieuse aide financière, les Jeux interscolaires du CEPN ne pourraient continuer d’exister et 
de faire la joie des élèves et athlètes de nos communautés. 

Un immense merci! 
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Rapport financier des Jeux interscolaires du CEPN 2014 

Le rapport financier donne un aperçu des coûts et des dépenses engagées pour la tenue de la 6e édition 

des Jeux interscolaires du CEPN. On y trouve également les revenus provenant des inscriptions des 

communautés ainsi que des partenaires financiers. 
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Promotion 

Afin de promouvoir les Jeux interscolaires auprès de ses communautés membres, le CEPN héberge la 

page officielle des Jeux sur son site. 

Site Web du CEPN : www.cepn-fnec.com 

Site Web des Jeux interscolaires : www.jeuxinterscolaires.com 

Ce site renferme toute l’information relative aux Jeux : 

o Date et lieu; 

o Disciplines présentées; 

o Formulaires d’inscription; 

o Règlements généraux des Jeux interscolaires et des disciplines; 

o Notes d’information mises à jour régulièrement; 

o Archives des photos et des vidéos et des résultats des compétitions. 

Page Facebook : http://www.facebook.com/JICEPN.FNECISG  

 

La page des Jeux interscolaires 

a enregistré 33 000 visites. 

 

Compte Twitter : @JICEPNFNECISG  

 

 

 

 

Au début de novembre 2013, un cahier du participant, des consignes, des affiches et des dépliants ont 

été distribués aux représentants de chaque communauté. 

La responsable des Jeux interscolaires du CEPN s’assure que les communautés participantes reçoivent 

toute l’information nécessaire avant la tenue de l’événement. Elle communique directement avec les 

responsables de chaque école, entretient des échanges fréquents avec eux et est disponible en tout 

temps pour répondre à leurs questions.  

Les règlements, procédures et dates d’échéance sont bien indiqués dans le cahier du participant. 

http://www.cepn-fnec.com/
http://www.jeuxinterscolaires.com/
http://www.facebook.com/JICEPN.FNECISG
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Rôle du consultant sportif 

L’organisation des compétitions sportives a été assurée par Guillaume Morissette, un consultant sportif 

qui travaille pour les Jeux interscolaires depuis quatre ans et dont le rôle consiste à : 

o agir à titre de personne-ressource au nom du CEPN pour l’ensemble du volet sportif, avant et durant 

les Jeux interscolaires; 

o coordonner les Jeux ainsi que la logistique sur le terrain pendant les compétitions, autant lors des 

épreuves d’athlétisme que durant les compétitions sportives en gymnase; 

o établir l’horaire des compétitions pour chacune des disciplines (athlétisme, hockey cosom, 

basketball et volleyball); 

o réviser les règlements de la dernière édition et y apporter des changements, au besoin; 

o déterminer un système de pointage logique selon le nombre d’équipes et de plateaux disponibles; 

o s’assurer que les officiels interprètent et appliquent les règlements correctement et uniformément; 

o travailler en collaboration avec les personnes-ressources sur place et les employés du CEPN, avant 

et pendant les Jeux; 

o répondre aux questions des officiels, des entraîneurs, des marqueurs et des accompagnateurs, 

avant et pendant les Jeux; 

o s’occuper de l’enregistrement, de l’affichage et de la diffusion des résultats; 

o assurer une présence sur le site en tout temps pour le bon déroulement des Jeux; 

o prendre des décisions justes au nom du CEPN dans des situations découlant de conflits d’horaire ou 

de l’application des règlements; 

o être prêt à s’adapter à tout changement de dernière minute, notamment en ce qui a trait aux 

horaires et aux officiels; 

o trouver des officiels qualifiés et disponibles pour chaque discipline; 

o superviser le travail des marqueurs, des officiels, des responsables de plateaux et des autres 

bénévoles; 

o élaborer une charte relative à l’esprit sportif et une feuille de compilation pour l’évaluer. 

Rapport du consultant sportif 

Points positifs (à répéter) 

Officiels : 

o Le lieu choisi répondait aux besoins et aux attentes des communautés. 

o L’horaire convenait à tout le monde et garantissait à chaque équipe un minimum de cinq parties. 

o Les officiels étaient généralement qualifiés et dynamiques. 

o Nos officiels étant des athlètes provenant d’équipes sportives universitaires, ils représentent une 

main-d’œuvre de première qualité. 

o Le fait que l’événement ait lieu à Québec a facilité la recherche auprès des nombreux contacts du 

consultant sportif. 

o En établissant un contact direct avec les officiels, le consultant sportif a pu mieux les encadrer et 

créer une atmosphère de travail gagnante. 
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Basketball, volleyball et hockey cosom : 

o Compte tenu du nombre important de participants, un minimum de six plateaux de jeu intérieurs 

devra désormais être la norme. 

o Les communautés qui participaient aux compétitions de hockey se sont montrées compréhensives 

face aux changements de dernière minute qui ont dû être effectués cette année (modification de 

l’horaire et du format du plateau de jeu). 

o Les participants ont pu emprunter de l’équipement facilement (principalement des chandails et des 

lunettes protectrices). La grande majorité a rempli le formulaire de prêt produit cette année. 

o Grâce à l’excellente relation qu’il avait établie avec les responsables et les entraîneurs des équipes, 

le consultant sportif a pu effectuer de petits ajustements qui ont fait le bonheur de tous. 

 

Athlétisme : 

o Les changements de dernière minute demandés en athlétisme par les communautés étaient 

réalistes et aisément réalisables. 

o M. Sylvain Cloutier, entraîneur adjoint du Rouge et Or et responsable de la caméra d’arrivée des 

épreuves d’athlétisme, s’est montré ouvert à toutes nos demandes. Il est une ressource fort 

appréciée pour le déroulement de nos compétitions. 

 
Points négatifs 

o Les changements de dernière minute en athlétisme ont encore une fois été nombreux, et ce, même 

si le cahier du participant mentionnait qu’aucun changement ne devait être effectué après la date 

limite indiquée. 

o Malgré la mise sur pied d’une marche à suivre pour l’emprunt d’équipement sportif, quelques 

articles n’ont pas été retournés. 

o Un officiel a dû être remplacé à la dernière minute en raison de son manque d’expérience. 

o Le consultant sportif a été appelé à arbitrer plusieurs matchs, ce qui a diminué ses disponibilités 

pour gérer l’événement. 

o Les parties de hockey cosom ont été disputées à l’aréna, ce qui n’est pas la situation idéale, car la 

surface est moins adéquate. 

o La bande qui séparait la patinoire en deux n’était pas suffisamment solide pour le calibre de jeu. Les 

chutes répétées ont notamment entraîné des blessures et la modification complète du 

fonctionnement du tournoi. 

o Par la suite, nous avons dû retirer la bande, modifier l’horaire et jouer tout-terrain. La distance 

entre les buts a été établie en fonction de la catégorie d’âge des joueurs. 

o Au début des épreuves du 100m et du relais 4 x 100m, beaucoup de temps a été perdu et de 

nombreux problèmes logistiques sont survenus. 

o Très peu d’équipes du Rouge et Or et d’officiels des ligues intramurales du PEPS ont répondu à 

l’appel pour travailler lors de l’événement; le consultant sportif a donc dû puiser dans ses contacts 

de la région. 
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o Malgré leurs compétences, certaines ressources du PEPS se sont montrées plutôt lentes à résoudre 

nos problèmes en ce qui a trait au hockey cosom. Nous avons dû faire preuve de patience, de 

débrouillardise et d’indulgence face à cette situation. 

o Le volleyball mixte doit être mieux présenté, surtout dans la section des règlements, pour que 

toutes les équipes soient sur la même longueur d’onde.  

o L’absence de certaines communautés qui avaient l’habitude de participer aux Jeux a amoindri la 

qualité de l’événement, notamment en amenant des athlètes de calibres différents à s’affronter. 

 

Recommandations 

o Interdire tout changement après la date limite. 

o Avoir un minimum d’équipement à prêter afin de faciliter la gestion. 

o Toujours commencer par communiquer avec les équipes sportives universitaires et les ligues 

intramurales de l’établissement où se déroulent les Jeux afin de s’assurer de pouvoir compter sur 

les services d’officiels qualifiés. 

o Vérifier l’âge et l’expérience de tous les arbitres. Si nous retournons à un endroit où nous sommes 

déjà allés, il sera intéressant de réutiliser les contacts préalablement établis. 

o Essayer de regrouper les parties de hockey cosom dans les gymnases fermés, dont les dimensions 

sont plus adaptées au sport et où il est possible d’utiliser les murs. 

o Si le hockey cosom doit se tenir dans un aréna, une bande séparatrice de qualité adéquate devra 

être utilisée. Sinon, les parties seront jouées tout-terrain et la règle de distance entre les buts 

établie cette année sera appliquée : à la ligne bleue pour les 10-12 ans, à la hauteur du point de 

mise en jeu pour les 13-15 ans et à son emplacement d’origine pour les 16-18 ans. 

o Examiner la possibilité de louer ou d’emprunter des paniers de basketball portatifs s’il y a peu de 

terrains fermés. 

o Lors du relais 4 x 100m, les « calleurs » devront se fier uniquement aux noms des équipes-écoles et 

laisser les entraîneurs placer leurs athlètes. Le reste de la logistique, avec des personnes pour 

chaque position (1er, 2e, 3e, 4e) et des placeurs aux quatre coins de la piste, était tout de même 

efficace. Le fait d’avoir un grand nombre de collaborateurs et de regrouper tous les participants au 

centre de la pelouse a été un point positif. 

o L’endroit choisi pour les Jeux interscolaires doit compter au moins six gymnases et une piste 

d’athlétisme adéquate. 

o En athlétisme, même si nous avons des hip numbers, les dossards doivent être conservés, car ils 

simplifient les choses pour la majorité des épreuves. 

o Amender les règlements pour le volleyball mixte. 
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Officiels et marqueurs des compétitions sportives 

Même si la répartitrice des ligues intramurales a collaboré à la recherche d’officiels, peu d’entre eux ont 

répondu à l’appel. 

Le consultant sportif a contacté tous les clubs du Rouge et Or, tous les clubs collégiaux de la région de 

Québec et plusieurs ligues adultes. Malheureusement, seuls les arbitres de volleyball et quelques 

marqueurs se sont montrés intéressés.  

La plupart de nos officiels étaient des contacts du consultant sportif provenant de la région. Ils ont été 

invités à se rendre au quartier général du comité organisateur avant leurs premiers matchs, ce qui a 

permis à tout le monde de fraterniser et de clarifier divers points afin que le tournoi soit une expérience 

agréable pour tous. 

GTI médical – service de premiers soins 

Points positifs : 

o L’entreprise GTI médical dispose d’équipement de première qualité. 

o Les personnes-ressources étaient clairement identifiées et portaient des vêtements adéquats. 

o Le dirigeant sur place semblait ouvert à la discussion ainsi qu’aux ajustements. 

o Le personnel affecté à l’événement et les ressources disponibles ont répondu exactement aux 

besoins décrits dans le contrat. 

o Les membres du personnel semblaient qualifiés et expérimentés; certains se sont montrés souriants 

et dynamiques. 

o Les soins apportés semblaient appropriés et de qualité. 

Points à améliorer ou modifier : 

o Il a fallu courir très souvent après les soigneurs, qui étaient trop loin de l’action; comme ils ne 

suivaient pas le déroulement du jeu ou des épreuves, il leur était impossible de réagir rapidement.  

o Les intervenants étaient regroupés ensemble la plupart du temps plutôt que répartis 

adéquatement. 

o Les personnes appelées se montraient lentes à agir, car elles ne semblaient jamais voir l’urgence de 

l’intervention. 

o  Même si la glace est l’une des premières ressources à utiliser pour traiter une blessure sportive, les 

intervenants n’en avaient pas avec eux dans bien des cas.  

o Les intervenants proactifs se faisaient rares; même s’ils voyaient une personne en détresse, ils 

attendaient que quelqu’un vienne les chercher. 

Recommandations de membres du comité organisateur et des communautés participantes : 

o En athlétisme, il aurait fallu placer au moins deux intervenants à l’arrivée des courses et un autre 

près des sauts. Ainsi, tout le monde aurait été dans une position optimale pour réagir aux blessures. 
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o En gymnase, personne ne devrait rester dans son local attitré à moins d’avoir à effectuer une 

intervention auprès d’un athlète. On devrait assigner un intervenant par plateau sportif et le 

positionner de manière à ce qu’il puisse suivre le jeu et soit en mesure de réagir immédiatement en 

cas d’accident. 

o Les soigneurs doivent être bien visibles et à proximité de l’action afin d’être rapidement accessibles 

aux arbitres, aux entraîneurs et aux joueurs. 

o Les intervenants devraient transporter avec eux en tout temps de la glace et tout le matériel de 

premiers soins nécessaire. Les blessés ne devraient pas avoir à se déplacer pour obtenir des soins 

d’urgence immédiats. 

o Les intervenants devraient faire preuve de dynamisme et démontrer de l’intérêt pour leur travail et 

pour le sport. Les blessures graves sont rares, mais les blessures mineures sont fréquentes. 

o Chaque jeune qui nécessite des premiers soins devrait être traité comme un client ayant droit à un 

service de première qualité.  

o Nous devrions offrir en location au moins quatre paires de béquilles pour un usage sur les lieux de 

l’événement seulement. Les personnes ayant besoin d’une paire de béquilles pour la maison 

devront se rendre dans une pharmacie pour en faire l’achat. 

Lors de la rencontre avec le responsable de GTI, avant la signature du contrat, j’avais des attentes 

élevées. Je m’attendais à une équipe d’allure professionnelle, dotée d’équipement professionnel et 

possédant des qualités et des compétences professionnelles.  

Même si nous avons eu ce à quoi je m’attendais, j’ai été quelque peu déçu par la qualité des 

interventions, le manque de disponibilité et la façon de disposer le personnel afin qu’il soit efficace et 

rapide.  

En tant que consultant sportif, j’aurais peut-être dû les rencontrer pour leur expliquer mes besoins 

exacts et les modifications à apporter. Je croyais toutefois m’être montré clair, lors de la négociation du 

contrat, en ce qui concerne nos besoins et nos attentes, notamment la disposition du personnel 

d’intervention. 

Si nous voulons renouer ce partenariat entre nos deux parties, il serait important de montrer une 

certaine ouverture aux recommandations énoncées ici. 
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Horaire des Jeux interscolaires 2014 

Mercredi 4 juin 2014 

Heure Activités Lieu 

17 h à 21 h 
ACCUEIL des communautés 

Guillaume Morissette, consultant sportif,  
sera sur place pour répondre aux questions. 

Résidences 
Pavillon Hubert-Biermans-

Lucien-Moraud 
2275, rue de l'Université 

Soirée libre 

Couvre-feu à 22 h  

 

Jeudi 5 juin 2014 

Heure Activités Lieu 

6 h 30 à 8 h Déjeuner 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

8 h à 11 h 
ACCUEIL des communautés 

Guillaume Morissette, consultant sportif,  
sera sur place pour répondre aux questions. 

Résidences 
Pavillon Hubert-Biermans-

Lucien-Moraud 
2275, rue de l'Université 

9 h à 11 h Possibilité d’entraînement en athlétisme 
Stade extérieur comp. — 

PEPS 

11 h 30 à 13 h Dîner 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

13 h 15 à 17 h 
Partie 1 : athlétisme 

Courses et saut en longueur 
Stade extérieur comp. — 

PEPS 

17 h à 18 h 30 Souper 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

18 h 45 à 20 h Cérémonie d’ouverture Patinoire A — PEPS 

20 h à 21 h Spectacle d’ouverture Patinoire A — PEPS 

Couvre-feu à 22 h 
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Vendredi 6 juin 2014 

Heure Activités Lieu 

6 h 30 à 8 h Déjeuner 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

8 h à 11 h 30 
Partie 2 : athlétisme 

Courses et saut en longueur 
Stade extérieur comp. — 

PEPS 

11 h 30 à 13 h Dîner 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

13 h 15 à 17 h 
Compétitions de basketball, de volleyball 

et de hockey cosom 

Grand gymnase 
A-B-C-D 

Patinoire B 
E-F 

17 h à 18 h 30 Souper 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

18 h 15 à 21 h 
Compétitions de basketball, de volleyball 

et de hockey cosom 

Grand gymnase 
A-B-C-D 

Patinoire B 
E-F 

Couvre-feu à 22 h 
 

Samedi 7 juin 2014 

Heure Activités Lieu 

6 h 30 à 8 h Déjeuner 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

8 h 15 à 12 h 
Compétitions de basketball, de volleyball 

et de hockey cosom 

Grand gymnase 
A-B-C-D 

Patinoire B 
E-F 

Patinoire A 
G 

11 h 30 à 13 h Dîner 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

13 h 15 à 17 h 
Compétitions de basketball, de volleyball 

et de hockey cosom 

Grand gymnase 
A-B-C-D 

Patinoire B 
E-F 

17 h à 18 h 30 Souper 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

19 h à 20 h Cérémonie de remise des médailles en athlétisme Patinoire A — PEPS 

20 h à 22 h Soirée dansante Patinoire A — PEPS 

Couvre-feu à 22 h 30 
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Dimanche 8 juin 2014 

Heure Activités Lieu 

6 h 30 à 8 h Déjeuner 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

8 h 15 à 12 h 
FINALES 

Compétitions de basketball, de volleyball 
et de hockey cosom 

Grand gymnase 
A-B-C-D 

Patinoire B 
E-F 

11 h 30 à 13 h Dîner 
Cafétéria 

Pavillon Charles-De Koninck 

13 h 

Départ des communautés 
 

Bon retour à la maison 
 

et à l’année prochaine! 

Wendake, Kahnawake, 
Mashteuiatsh, Kitigan Zibi, 

Lac-Simon, Pikogan, 
Opitciwan, Timiskaming, 

Wemotaci 

 
Fin de la 7e édition des Jeux interscolaires du CEPN. 

 
Félicitations à tous les participants! 

 
Un gros merci aux responsables et aux accompagnateurs! 

 
Beaucoup de succès dans vos examens de fin d’année. 

 
Dans la paix et l’amitié, 

 
L’équipe du CEPN 
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Gagnants des sports d’équipe : hockey cosom, volleyball et basketball 

 
HOCKEY COSOM 

 

MIXTE 10-12 ANS MIXTE 13-15 ANS MIXTE 16-18 ANS 

 
1. MASHTEUIATSH 

ÉCOLE AMISHK 
AMISHK  

 
1. KAHNAWAKE 

SURVIVAL SCHOOL 
KSS WHIPPERSNAPPERS 

 
1. KITIGAN ZIBI 

KITIGAN ZIBI SCHOOL 
KZ MONZ 

 
2. KAHNAWAKE 

KATERI SCHOOL 
KATERI 

 
2. OPITCIWAN 

ÉCOLE MIKISIW 
MIKISIW 

 
2. MASHTEUIATSH 

ÉCOLE KASSINU MAMU 
KASSINU MAMU 2 

 
(1) Les équipes des catégories 13-15 ans et 16-18 ans se sont affrontées dans des matchs hors concours 

seulement. Les matchs éliminatoires opposaient seulement les équipes d’une même catégorie. 
 

VOLLEYBALL 
 

FILLES 10-12 ANS FILLES 13-15 ANS FILLES 16-18 ANS MIXTE 16-18 ANS 

 
1. LAC-SIMON 

ÉCOLE AMIKOBI 
ANIMIKI 

 
1. LAC SIMON 

ÉCOLE AMIK-WICHE 
AMIK-WICHE 

 
1. LAC SIMON 

ÉCOLE AMIK-WICHE 
AMIK-WICHE 

 
1. KAHNAWAKE 

SURVIVAL SCHOOL 
KSS POWER HITTERS 

 
2. OPITCIWAN 

ÉCOLE NISKA 
NISKA 

 
2. KAHNAWAKE 

SURVIVAL SCHOOL 
KSS DIGS 

 
1. WEMOTACI 

ÉCOLE NIKANIK 
NIKANIK 

 
2 OPITCIWAN 

MIKISIW 
MIKISIW 

 
(1) Les équipes des catégories 10-12 ans et 13-15 ans se sont affrontées en rondes préliminaires 

seulement. Les matchs éliminatoires opposaient seulement les équipes d’une même catégorie. 
 

(2) Les équipes des catégories FILLES 16-18 ans et MIXTE 16-18 ans se sont affrontées en rondes 
préliminaires seulement. Les matchs éliminatoires opposaient seulement les équipes d’une même 
catégorie. 

 
 
 
 
 
 
 

(1) 

(1) (2) 
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BASKETBALL 
 

FILLES 10-12 ANS FILLES 13-15 ANS FILLES 16-18 ANS 

 
1. KAHNAWAKE 

KARONHIANONHNHA SCHOOL 
TSISKO :KO 

 
1. MASHTEUIATSH 

ÉCOLE KASSINU MAMU 
KASSINU MAMU 

 
1. PIKOGAN 

ÉCOLE MIGWAN 
PIKOGAN 

 
2. KAHNAWAKE 

KATERI SCHOOL 
KATERI 

 
2. OPITCIWAN 

ÉCOLE MIKISIW 
MIKISIW 

 
1. KITIGAN ZIBI 

KITIGAN ZIBI SCHOOL 
KZ MONZ 

 
(1) Les équipes des catégories 13-15 ans et 16-18 ans se sont affrontées en rondes préliminaires 

seulement. Les matchs éliminatoires opposaient seulement les équipes d’une même catégorie 
 

(2) Les équipes des catégories FILLES 16-18 ans et GARÇONS 16-18 ans se sont affrontées en rondes 
préliminaires seulement. Les matchs éliminatoires opposaient seulement les équipes d’une même 
catégorie 

 
BASKETBALL 

 

GARÇONS 10-12 ANS GARÇONS 13-15 ANS GARÇONS 16-18 ANS 

 
1. LAC SIMON 

ÉCOLE AMIKOBI 
LES BEAVERS 

 
1. TIMISKAMING FIRST NATION 

KIWETIN SCHOOL 
KIWETIN MAHIGANAG 

 
1. WEMOTACI 

ÉCOLE NIKANIK 
NIKANIK 

 
2. WENDAKE 

ÉCOLE TS8TAIE 
LES TRAPPEURS 

  

 
(1) Les équipes des catégories GARÇONS 10-12 ans et GARÇONS 13-15 ans se sont affrontées en rondes 
préliminaires seulement. Les matchs éliminatoires opposaient seulement les équipes d’une même 
catégorie.  

 
(2) Les équipes des catégories GARÇONS 16-18 ans et FILLES 16-18 ans se sont affrontées en rondes 
préliminaires seulement. Les matchs éliminatoires opposaient seulement les équipes d’une même 
catégorie. 

 
(3) Les équipes des catégories GARÇONS 13-15 ans et FILLES 16-18 ans se sont affrontées en rondes 
préliminaires et en finale. 
 
 

(1) (2) 

(1) (2) (3) 
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Invité spécial : David Gill 

Lors de la cérémonie de remise des médailles en athlétisme, nous avons eu l’honneur de recevoir David 
Gill, originaire de Mashteuiatsh. M. Gill a déjà fait partie de l’équipe d’athlétisme du Rouge et Or de 
l’Université Laval, et a fait partie de l’équipe du Canada dans plusieurs compétitions internationales. 
Voici quelques faits sur sa carrière d’athlète : 
 
o Spécialité : 800m 

o Meilleur temps : 1 min 47 s 

o Meilleur temps au 400m : 48 s 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeux interscolaires du CEPN 2014 

 
 

 
 

 
 

Les informations sur David Gill sont tirées du site de Tshinanu : http://www.tshinanu.tv/themes/09/ressources.swf  

http://www.tshinanu.tv/themes/09/ressources.swf
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COURSE

RACE

CATÉGORIE

CATEGORY

PRÉNOM

FIRST NAME

NOM DE FAMILLE

LAST NAME

TEMPS

TIME

COMMUNAUTÉ

COMMUNITY

ÉCOLE

SCHOOL

MÉDAILLES

MEDALS

Lakaonhawinon Mayo 15,73 Kahnawake Karonhianonhnha Or / Gold

Kahawihtha McComber 15,96 Kahnawake Survival School Argent / Silver

Amy-Léa Petiquay 16,02 Mashteuiatsh Amishk Bronze

Marc-André Hervieux 14,87 Mashteuiatsh Amishk Or / Gold

Thomas Labbé 15,19 Wendake Ts8taie Argent / Silver

Ty Two-Axe 15,32 Kahnawake Kateri Bronze

Ianhatie Deom 15,28 Kahnawake Survival School Or / Gold

Francine Chilton 15,56 Wemotaci Nikanik Argent / Silver

Santana Cross 15,83 Kahnawake Survival School Bronze

Dylan Stacey 13,41 Kahnawake Survival School Or / Gold

Zachary-Ismael Jean-Pierre 13,90 Opitciwan Mikisiw Argent / Silver

Kodiac Whiteduck 13,95 Kitigan Zibi Kitigan Zibi Bronze

Ange-Lee Robertson 15,08 Kahnawake Survival School Or / Gold

Savannah Commanda 15,91 Kitigan Zibi Kitigan Zibi Argent / Silver

Alexann Petiquay 16,15 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Bronze

Jerome Brett 13,15 Kitigan Zibi Kitigan Zibi Or / Gold

Michael Paul 13,16 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Argent / Silver

Brandon Brascoupé 13,34 Kahnawake Survival School Bronze

Melissa Stacey 3:06,58 Kahnawake Kateri Or / Gold

Amy-Léa Petiquay 3:12,47 Mashteuiatsh Amishk Argent / Silver

Tylo Diabo 3:14,43 Kahnawake Kateri Bronze

Olivier Launière 2:50,82 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Or / Gold

Maxime Connolly 2:53,71 Mashteuiatsh Amishk Argent / Silver

Thomas Labbé 2:56,18 Wendake Ts8taie Bronze

Naomi Boivin 5:11,47 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Or / Gold

Ianhatie Deom 5:13,69 Kahnawake Survival School Argent / Silver

Ken'hikakahontesha Montour 5:32,35 Kahnawake Survival School Bronze

Logan Petiquay 4:17,96 Wemotaci Nikanik Or / Gold

Ritchell Bellemare 4:24,91 Wemotaci Nikanik Argent / Silver

William Quoquochi - Petiquay 4:29,44 wemotaci Nikanik Bronze

Alexann Petiquay 4:51,53 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Or / Gold

Sriya Decontie 5:16,80 Kitigan Zibi Kitigan Zibi Argent / Silver

Angel-Lee Robertson 5:20,38 Kahnawake Survival School Bronze

Kanerahtens Bush 3:52,10 Kahnawake Survival School Or / Gold

Jerome Stevens 3:57,18 Kitigan Zibi Kitigan Zibi Argent / Silver

Brendon Boivin 3:58,95 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Bronze

100 m

10 - 12

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

100 m

13 - 15

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

100 m

16 - 18

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

800 m

10 - 12

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

1200 m

13 - 15

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

1200 m

16 - 18

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

Gagnants en athlétisme : courses et saut en longueur 
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Amy-Léa Petiquay 3,14 m Mashteuiatsh Amishk Or / Gold

Tekawarahkhwa Cross 3,03 m Kahnawake Karonhianonhnha Argent / Silver

Lakaonhawinon Mayo 2,95 m Kahnawake Karonhianonhnha Bronze

Marc-André Hervieux 3,78 m Mashteuiatsh Amishk Or / Gold

Thomas Labbé 3,71 m Wendake Ts8taie Argent / Silver

Joliannick Chachai 3,64 m Mashteuiatsh Amishk Bronze

Ianhatie Deom 3,67 m Kahnawake Survival School Or / Gold

Marie-Soleil Mapachee 3,43 m Pikogan Migwan Argent / Silver

Naomi Boivin 3,21 m Mashteuiatsh Kassinu Mamu Bronze

Logan Petiquay 3,90 m Wemotaci Nikanik Or / Gold

Kodiac Whiteduck 3,82 m Kitigan Zibi Kitigan Zibi Argent / Silver

Devin Tully 3,67 m Timismaming Kiwetin Bronze

Angel-Lee Robertson 3,58 m Kahnawake Survival School Or / Gold

Savannah Commanda 3,25 m Kitigan Zibi Kitigan Zibi Argent / Silver

Léa Basile 2,97 m Wemotaci Nikanik Bronze

Jerome Brett 4,56 m Kitigan Zibi Kitigan Zibi Or / Gold

Michael Paul 4,51 m Mashteuiatsh Kassinu Mamu Argent / Silver

Sheldon Germain 4,47 m Mashteuiatsh Kassinu Mamu Bronze

Saut en longueur

Long jump

10 - 12

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

Saut en longueur

Long jump

13 - 15
GARÇONS

BOYS

Saut en longueur

Long jump

16 - 18

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

FILLES

GIRLS

 

 

 

COURSE

RACE

CATÉGORIE

CATEGORY
ÉQUIPE

TEAM

NOMS

NAMES

TEMPS

TIME

COMMUNAUTÉ

COMMUNITY

ÉCOLE

SCHOOL

MÉDAILLES

MEDALS

A

Lewenniiohstha Montour

Lakaonhawinon Mayo

Karonhiakotskwas White

1:08,63 Kahnawake Karonhianonhnha Or / Gold

A

Tylo Diabo

Destiny Lazore-Whitebean

Melissa Stacey

Nikki Kirby

1:10,60 Kahnawake Kateri Argent / Silver

B

Kakwite:ne Jacobs

Winter Goodleaf

Drea Norton

Gracie Diabo

1:10,67 Kahnawake Kateri Bronze

B

Elzeard Weizineau

Lohann Paul

Liam-Philip Valin

Terri-Austin Verreault

1:04,65 Mashteuiatsh Amishk Or / Gold

A

James Scott

Roskennakehte Kirby

Ronwahrharak Norton 

McGregor

Ty Two-Axe

1:06,99 Kahnawake Kateri Argent / Silver

A

Olivier Weizineau

Melvan Chachai

Christian Awashish

Jake Petiquay

1:09,42 Opitciwan Niska Bronze

4 x 100 m

10 - 12

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS
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Des bannières ont été décernées aux écoles ayant remporté le plus de médailles dans chacune des 
catégories d’âge : 

 

10 – 12 ANS 

École AMISHK, Mashteuiatsh 

13 – 15 ANS  

École SURVIVAL SCHOOL, Kahnawake 

16 – 18 ANS 

École SURVIVAL SCHOOL, Kahnawake 

A

Sheryl-Lee Verreault

Naomi Boivin

Kelly Dominique

Loryane R. Dominique

1:07,41 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Or / Gold

B

Julie-Anne Dominique

Shayna R. Dominique

Kaylissa Bégin
1:13,16 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Argent / Silver

A

Alyssa Côté

Anne-Marie Long

Dixie Jerome

Rianna Nottawa

1:13,47 Kitigan Zibi Kitigan Zibi Bronze

B

Jack Dumont

Emery Racine

Jacques Jerome

1:01,30 Kitigan Zibi Kitigan Zibi Or / Gold

A
William Robertson

Sheldon Buckell
1:07,33 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Argent / Silver

A 1:03,67 Kahnawake Survival School Or / Gold

A

Savannah Commanda

Sriya Decontie

Julianne Dumont

Sage Thusky

1:06,36 Kitigan Zibi Kitigan Zibi Argent / Silver

A

Stéphanie Trapper

Faith Otter

Kanena Kistabish

1:08,33 Pikogan Migwan Bronze

A

Jeffrey Petiquay

Brendon Boivin

Michael Paul

Sheldon Germain

52,68 Mashteuiatsh Kassinu Mamu Or / Gold

A
Kanerahtens Bush

Brandon Brascoupé
53,06 Kahnawake Survival School Argent / Silver

A

Frederik Petiquay

Jimmy Petiquay

David Koctca Coon-Boivin

Elvis Petiquay

56,50 Wemotaci Nikanik Bronze

4 x 100 m

13  - 15

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS

4 x 100 m

16 - 18

FILLES

GIRLS

GARÇONS

BOYS
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Bannière du meilleur esprit sportif : 

Cette année, l’organisation des Jeux interscolaires du CEPN était fière de décerner la bannière du 
meilleur esprit sportif à l’école Kiwetin de Timiskaming First Nation. 
 
 

 

 

 

 

 

Commentaires des communautés 

Points positifs de l’événement : 

o Le fait de voir les athlètes réunis tous ensemble pour l’événement, dont certains partageaient leur 

repas avec de nouveaux amis d’autres communautés; 

o Les relations respectueuses entre les communautés; 

o Le beau temps; 

o Les installations de l’événement; 

o L’excellence de l’organisation et le fait que toutes les questions ont été répondues avec le sourire; 

o Le professionnalisme démontré pendant la tenue des Jeux; 

o L’accueil chaleureux; 

o La qualité du service offert aux résidences. 

Points négatifs de l’événement : 

o Le comportement inapproprié de certains élèves parmi les plus vieux pendant la soirée dansante 

(rapprochements déplacés, danses osées, twerk, etc.); 

o La gestion de la soirée dansante; 

o L’accessibilité du local 1118; 

o La nourriture n’était pas mauvaise, mais elle n’était pas vraiment au goût des élèves (trop 

d’aliments ne convenaient pas à des enfants de 10 ans).  

Commentaires : 

o Ce serait bien si les matchs étaient planifiés de façon à ce que moins d'équipes jouent en même 

temps (pour que les joueurs de basketball puissent regarder les joueurs de volleyball ou de hockey, 

et vice versa), mais je sais que ce n’est pas facile à coordonner. 

o Les officiels au cosom manquaient de maturité. 

o Je considère chaque match auquel nous assistons comme une opportunité pour mes élèves de se 

fixer des objectifs toute l’année.  
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o La première semaine de juin est un bon moment pour la tenue des Jeux. 

o Les dates étaient bien choisies. 

Suggestions : 

o Il faudrait probablement plus de temps de piscine. 

o La cérémonie de remise des médailles en athlétisme et la soirée dansante devraient avoir lieu deux 

journées différentes et un peu plus tôt dans la journée, car j'ai de jeunes étudiants qui ne peuvent 

pas rester jusqu’à la fin. 

o Il serait intéressant d’avoir, en dehors des compétitions, un lieu d’activités inter-communautés 

(billard, sports libres, etc.) afin de favoriser les échanges. 

Les communautés ont également été invitées à évaluer les services et l’ensemble des Jeux interscolaires 

en notant les divers aspects de l’événement. 

Tout le monde a indiqué « excellent » pour chacun des critères d’appréciation, sauf pour la prestation 
des officiels du hockey cosom, et tous s’entendent pour dire que les menus à la cafétéria ne convenaient 
pas à de jeunes enfants et qu’il n’y avait pas assez d’activités sociales durant l’évènement.  
 

Critères d'appréciation Excellent Bon Moyen Mauvais 

Choix de la région         

Université Laval         

Propreté des lieux         

Menus à la cafétéria         

Horaire des parties         

Compétitions d’athlétisme         

Arbitres et officiels         

Consignes et règlements         

Hébergement         

Cérémonie d'ouverture         

Remise des médailles en athlétisme et la soirée 
dansante         

Remise des bannières dans les diverses disciplines         

Organisation des Jeux         

Employés du CEPN         

Activités offertes         

Ensemble de la 7e édition des jeux interscolaires du 
CEPN         

 
De façon générale, les communautés ont bien aimé la 7e édition des Jeux interscolaires du CEPN. Nous 

avons lu et écouté ce que les responsables et accompagnateurs avaient à nous dire, et nous avons 

l’intention de prendre les moyens nécessaires pour améliorer les points qui ont moins plu aux personnes 

présentes. 
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Rencontre avec le personnel du PEPS de l’Université Laval après l’événement 

Nous avons discuté de la possibilité de retourner au PEPS de l’Université Laval pour les futures éditions 
des Jeux interscolaires. Nous sommes conscients des points à améliorer, et nous avons exploré ensemble 
des solutions : 
 
Hockey cosom : 

o Louer des surfaces conçues spécialement pour le hockey cosom. 

o Trouver un système de bande beaucoup plus solide et sécuritaire. 

Cafétéria : 

o Un déjeuner de type buffet, où différents choix d’aliments seraient proposés, pourrait être servi 

dans une grande salle. Il n’y aurait pas de numéro d’article. 

o Un repas complet comprenant plat principal (avec viande ou végétarien), boisson et dessert 

pourraient être offert le midi et le soir. 

o Tout le monde pourrait être réuni dans une grande salle au lieu d’être séparé en trois groupes 

disposant de 30 minutes chacun. 

Activités : 

o Par l’intermédiaire de ses contacts à la Ville de Québec, le responsable des résidences serait en 

mesure d’offrir aux communautés des activités gratuites ou à prix réduit. 

Remerciements 

Nous voulons remercier le personnel des écoles membres du CEPN d’être aussi présent dans la vie de 

leurs élèves. Vous avez à cœur la réussite de vos jeunes, et on peut lire dans vos yeux la fierté et le 

bonheur qu’ils vous procurent. Vous êtes pour eux des modèles positifs! 

Nous tenons également à remercier chaque athlète qui participe aux Jeux interscolaires. Vous êtes la 

preuve qu’avec de la persévérance et de la confiance en soi, on peut tout réussir. Nous sommes fiers de 

vous! Gardez toujours cette belle lumière qui brille en vous. 

Merci aux familles et aux communautés. Vos encouragements et votre soutien reflètent votre 

admiration! 

Nous offrons aussi nos sincères remerciements à nos partenaires financiers, qui ont à cœur l’avenir des 

jeunes des Premières Nations. 

Après plusieurs années de tentatives infructueuses, nous sommes heureux de pouvoir remercier le 

personnel du PEPS de l’Université Laval et le personnel du Service des résidences et de la restauration 

pour l’excellent service offert durant l’événement. 

En terminant, un énorme merci aux employés du CEPN, qui sont toujours prêts à soutenir les 

événements et les gens des communautés. 

C’est en travaillant ensemble qu’on réussit à accomplir de grandes choses! 

 



 

 



 

 

 


